
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования  

«Ставропольский государственный медицинский университет»  

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

Ессентукский филиал  

 

         

 

 

УТВЕРЖДАЮ 
 

Зам. директора по учебной работе  

 

___________________ С.Е. Нетёса 

«_____» ______________ 20____ г. 

 

 

 

 

 

АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД.03 Иностранный язык, 

специальность 34.02.01 Сестринское дело, 

базовая подготовка, очная форма обучения 

(на базе основного общего образования) 

 

 
 

 

 

Всего часов – 234  

из них: 

 уроков – 156 

 самостоятельная работа – 78  

 форма контроля: 

 экзамен – II семестр 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ессентуки, 2022 



2 
 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД.03 Иностранный язык 

 

Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО                                   

по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

      

Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена 

Учебная дисциплина «Иностранный язык» относится к общеобразова-

тельному циклу специальности 34.02.01 Сестринское дело и изучается в пер-

вом и втором семестрах. 

Данная дисциплина обеспечивает необходимые знания, умения и ком-

петенции для освоения последующих учебных циклов: общего гуманитарного 

и социально-экономического, математического и общего естественнонаучного. 

 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения                    

дисциплины: 
Освоение содержания учебной дисциплины «Иностранный язык» обес-

печивает достижение студентами следующих результатов:  
 

личностных:  

– сформированность ценностного отношения к языку как культурному 

феномену и средству отображения развития общества, его истории и духов-

ной культуры;  

– сформированность широкого представления о достижениях нацио-

нальных культур, о роли английского языка и культуры в развитии мировой 

культуры;  

– развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом 

мировидения;  

– осознание своего места в поликультурном мире; готовность и спо-

собность вести диалог на английском языке с представителями других куль-

тур, достигать взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать в раз-

личных областях для их достижения; умение проявлять толерантность к дру-

гому образу мыслей, к иной позиции партнера по общению;  

– готовность и способность к непрерывному образованию, включая са-

мообразование, как в профессиональной области с использованием англий-

ского языка, так и в сфере английского языка;  
 

метапредметных:  

– умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стра-

тегии в различных ситуациях общения;  

– владение навыками проектной деятельности, моделирующей реаль-

ные ситуации межкультурной коммуникации;  



3 
 

– умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно 

общаться и взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, эф-

фективно разрешать конфликты;  

– умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя 

адекватные языковые средства;  
 

предметных:  

 сформированность коммуникативной иноязычной компетенции,            

необходимой для успешной социализации и самореализации, как инструмента 

межкультурного общения в современном поликультурном мире;  

 владение знаниями о социокультурной специфике англоговорящих 

стран и умение строить своё речевое и неречевое поведение адекватно этой 

специфике; умение выделять общее и различное в культуре родной страны и 

англоговорящих стран;  

 достижение порогового уровня владения английским языком, позво-

ляющего выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носи-

телями английского языка, так и представителями других стран, использую-

щими данный язык как средство общения; 

 сформированность умения использовать английский язык как сред-

ство получения информации из англоязычных источников в образовательных 

и самообразовательных целях. 
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Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объём 

часов 

Максимальная учебная нагрузка  234 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (уроки) 156 

Самостоятельная работа обучающегося  78 

в том числе:  

 составление памятки, буклета; 

 написание эссе; 

 написание реферата; 

 создание электронной презентации; 

 составление тематического кроссворда; 

 написание доклада, статьи; 

 подготовка информационного сообщения; 

 составление сравнительной таблицы; 

 подготовка к промежуточной аттестации. 
 

6 

5 

8 

24 

2 

16 

7 

2 

8 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план учебной дисциплины 
 

ОУД.03 Иностранный язык 

 
 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Наименования разделов и тем 

Объем времени, 

отведенный на освоение дисциплины 

Обязательная 

аудиторная учебная 

нагрузка (уроки), 

часов 

Самостоятельная  

работа 

обучающегося,  

часов 

 

Раздел 1. Приветствие, прощание, представление себя и других людей                                   

в официальной и неофициальной обстановке  
 

 

2 

 

1. Введение. Позвольте представиться…  2  
 

Раздел 2. Описание человека (внешность, личные качества)                                                    
 

 

6 
 

                           

2. Описание внешности человека 2  

5 3. Черты характера человека 2 

4. Этикет в нашей жизни 2 
 

Раздел 3. Семья и семейные отношения, домашние обязанности  
 

 

12 
 

5. Моя семья 2  

 

 

7 

6. Роль семьи в обществе 2 

7. Конфликт поколений 2 

8. Семейные традиции 2 

9. Домашние обязанности 2 

10. Систематизация и обобщение знаний по теме 2 
 

Раздел 4. Дружба 
 

 

6 
 

11. Мой лучший друг 2  

 12. Роль дружбы в нашей жизни 2 

13. Социальные сети: друзья по переписке 2 
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Раздел 5. Описание жилища и учебного заведения   

(обстановка, условия жизни, оборудование) 
 

 

12 
 

 

14. Мой дом – моя крепость 2  

 

 

7 

15. Английские дома 2 

16. Описание жилища 2 

17. Дом моей мечты 2 

18. Мое учебное заведение 2 

19. Систематизация и обобщение знаний по теме 2 
 

Раздел 6. Повседневная жизнь 
 

 

8 
 

20. Распорядок дня 2  

 

4 

21. Мой рабочий день 2 

22. Мои выходные 2 

23. Мои увлечения 2 
 

Раздел 7. Еда. Традиции питания 
  

 

8 
 

 

24. Основы здорового питания 2  

 

4 

25. Здоровое меню 2 

26. Моё любимое блюдо 2 

27. Традиции питания в разных странах 2 
 

Раздел 8. Магазины и покупки 
  

 

10 
 

 

28. Шоппинг 2  

 

4 

29. Одежда 2 

30. Мода и её отношение к ней 2 

31. Покупки онлайн: за и против 2 

32. Систематизация и обобщение знаний по теме 2 

 

Раздел 9. Что ты знаешь о Британии?  
 

 

22 
 

33. Англоговорящие страны. Общий обзор 2  

 

 

34. Взгляд на Британию. Географическое положение, климат 2 

35. Лондон, его достопримечательности  2 
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36. Традиции и обычаи Британии  2  

 

 

 

14 

37. Государственный строй Великобритании 2 

38. Образование в Великобритании 2 

39. Какие они, британцы? 2 

40. Королевская семья 2 

41. Спорт в Британии 2 

42. Как добраться до…?  2 

43. Систематизация и обобщение знаний по теме 2 
 

Раздел 10. Россия, её национальные символы,   

государственное и политическое устройство  
 

 

14 
 

 

44. Наша Родина – Россия 2  

 

 

8 

45. Москва – столица России, её достопримечательности 2 

46. Обычаи и традиции России  2 

47.  Государственное и политическое устройство России  2 

48. Национальные символы страны  2 

49. Образование в России 2 

50. Праздники России  2 
 

Раздел 11. Человек, природа, экологические проблемы 
 

 

12 
 

 

51. Природные катастрофы, стихийные бедствия 2  

 

 

11 

52. Животные в опасности 2 

53. Экологические проблемы 2 

54.  Кто может спасти нашу планету? 2 

55. Времена года 2 

56. Погода в Британии 2 
 

Раздел 12. Досуг, развлечения 
 

 

30 
 

57. Досуг молодежи 2  

 

14 

 

 

58. Хобби. Виды хобби 2 

59. В библиотеке 2 

60. Книги в нашей жизни. Моя любимая книга 2 

61. Музыка в моей жизни 2 
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62. Посещение театра 2  

63. Музеи и национальные галереи России 2 

64. Недостатки и преимущества телевидения 2 

65. Интернет как источник информации 2 

66. Средства массовой информации 2 

67. Здоровый образ жизни. Мой любимый вид спорта 2 

68. Отдых, каникулы, туризм 2 

69. Путешествие морем 2 

70. Путешествие самолетом 2 

71. Путешествие поездом 2 
 

Раздел 13. Выдающиеся люди 
 

 

6 
 

 

72. Уильям Шекспир 2 

 73. Чарльз Диккенс 2 

74. Роберт Бернс 2 
 

Раздел 14. Карьера 
  

 

4 
 

 

75. Выбор профессии 2 
 

76. Важность изучения иностранных языков 2 
 

Раздел 15. Обобщающий курс 
 

 

4 
 

 

77. Систематизация и обобщение материала по дисциплине  

«Иностранный язык» 

2 

 
78. Итоговое занятие 2 

 ИТОГО: 156 78 



Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется  

в форме текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Для текущего контроля, который проводится на каждом уроке, разра-

ботаны упражнения для проверки основных знаний по теме, тестовые зада-

ния, тексты и грамматические задания к ним, вопросы для фронтального и 

индивидуального опроса. 

Для эффективной организации и контроля выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы подготовлены тематика рефератов, докладов,                     

информационных сообщений, эссе, электронных презентаций, сравнитель-

ных таблиц. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена во втором 

семестре (чтение и перевод текста, выполнение заданий по тексту; выполне-

ние лексико-грамматических упражнений; краткое сообщение по предложен-

ной теме).  

 

 


