ЗАКАПЫВАНИЕ КАПЕЛЬ В ГЛАЗА
ПОКАЗАНИЯ:  - профилактика гонобленореи;

    - конъюктивиты;

    - травмы конъюктивы и роговицы;

    - расширение зрачки для диагностического исследования.                  
ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ:  для закапывания капель в глаза используются глазные пипетки. Глазные капли должны быть комнатной температуры.

Для закапывания применяются: 
· 20% или 30% раствор сульфацил-натрия;

· 0,3%  раствор гентамицина сульфата;

· гаразон, софрадекс;

· 0,1% или 0,05% суспензия преднизолона;

· 0,1% суспензия дексаметазона;

· 0,1% раствор атропина. 

Закапывание капель с расстояния более 2 см вызывает у больного неприятные ощущения. При наличии выделений из глаз перед закапыванием капель с целью дезинфекции конъюктивального мешка их промывают стерильными тампонами, смоченными антисептическими растворами (раствор фурацилина 1:5000, раствор риванола 1:5000).

МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:
1)  глазные капли;

2)  антисептический раствор для промывания глаз;

3)  стерильные глазные пипетки в мензурке;

4)  стерильный материал – ватные шарики в краф-пакете;

5)  лоток для оснащения;

6)  лоток для использованного материала;

7)  пинцет в дезинфицирующем растворе;

8)  перчатки;

9)  инструментальный столик;

10)  пеленальный стол с матрацем;

11)  емкость с дезинфицирующим раствором для обеззараживания поверхностей и использованного 
                      оснащения;

12)  кукла-фантом.

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП ВЫПОЛНЕНИЯ МАНИПУЛЯЦИИ:

13)  вымыть и просушить руки; 

14)  обработать дезинфицирующим раствором лотки, инструментальный столик, пеленальный матрац;   

                      вымыть и просушить руки.
15)  поставить на инструментальный столик необходимое оснащение.

ОСНОВНОЙ ЭТАП ВЫПОЛНЕНИЯ МАНИПУЛЯЦИИ: 

16)  уложить  ребенка на пеленальный столик;
17)  при наличии гнойного отделяемого промыть глаза от наружного угла  к внутреннему  углу с  

                       помощью ватных  шариков, отдельных для каждого  глаза, смоченных в антисептическом растворе;  

18)  положить пинцетом в левую руку ватный тампон; 

19)  набрать лекарственный раствор в пипетку, удерживая ее вертикально;

20)  правую руку с пипеткой для предотвращения травмирования роговицы  расположить в области лба 
                      так, чтобы ребро ладони надежно  фиксировало голову ребенка. Пипетку держать под углом 40о;

21) оттянуть тампоном нижнее веко. Детям с физиологическим  блефароспазмом открыть оба века;

22)  выпустить из пипетки в глазную щель, ближе к внутреннему углу глаза  одну каплю лекарственного   

                      раствора, через несколько секунд ввести  другую каплю;

23) сбросить тампон в лоток для использованного материала;

24) при закапывании второго глаза нижнее веко оттянуть другим тампоном и ввести капли, следуя тем же 
                      правилам; 
ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП ВЫПОЛНЕНИЯ МАНИПУЛЯЦИИ:
25)  использованную пипетку обеззаразить; 

26)  вымыть и просушить руки.
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IHoxazammsi. HUIAKTIHKA FoHo6GIeHHOpe!, KON LIOHK TR
THI, TPABMBI ! ,JOHKTIIBLI M POTOBMIBI, pacluupenuc spay-
Ka QNN ZHary  H4ecKOoro MCCJaefOBaHIlA.

O6uyte cpc . JIns 3aKANBIBAHUA Kallelb 4 raasa.ue-
NONB3YIOTCA T - (ble mineTkH. I'1a3Hbie KM A0JIKHbIL ObITH
KOMHEATHOI T  icpaTypsl. [Insi 3aKanbIBAHUA IPUMCHACTCS
20 %um 30¢ racmeop cyavpayua-nampus; 0,3 % pacmoeop
zenmamuyu ¢ cyavgama; zapa3on, cogpaderc;
0.1 % umt 0./, % cycnensus npednusonona, 0,1 % cycner-
sus dexcanenitsona, 0,1 % pacmgop amponuna 1 Ip. 3aka-

T T T nuiBanne kaness ¢ pacero-
| sunta Gosce 2 em BLIsLIBACT
v GONbHOTO HCHPHATHLIC
comymtennst. ITpin mamarto
BLIACACHING 13 TIA3 nepes
 3AKANLIBANNCM KAaMenab ¢
LCJHBIO ACINH(ICKILITT KOI'D-
IOHKTHBANBHOrO MCLIKA X
{ ITPOMBIBAIOT CTCPUALIBLIMII
j TAMIIOIAMH, CMOYCHIIBIMIL
! anTHCENTHYECKIIMU PACTBO-
: pamn (pacmaeop Qypayuau-
na 1:5000, pacmsop puca-
rnoaa 1 : 5000).
MaTtepnansuoe oGecne-
uyenue: 1) rnasuneie Kanan;
2) aNTHCENTHUECKHE DACTBO-
PLI AJIsi IPOMbBIBANMS I'J1a3;

3) cTepunbHbIC IJIA3HBIC OMICTKH B MCH3YPKC; 4) CTCPHMIL-
ALIIT MaTepuan (BATHBIC WIAPUKH) B KpadiT-nakere; 5) 10TOK
1J131 OCHAlLUICeHMs; 6) IOTOK JJIsT HCIIONB30BAHHOTO MATEPHAA;
7) nunner B gesudpuuupyoomem pacresope; 8) nepuartku; 9)
uncTpymenTaabEsi cronuk; 10) nesenansnniit croan ¢ mMar-
paieM; 11) emrocTi ¢ XE3MI(DUILUPYIOLIM pacTBOpoM AAA
06033apAKHUBAHIMA TTOBCPXHOCTEH M JCIONAL3IOBAHIOIO OCHA-
urenisst; 12) kyxna-gaurom.

Ilo;1iroToRHTCABNBII 2TAl BLINOJHCHIIA MAMIOyAsun. 1,

BriMBITH K OIPOCYLUINITH PYKIH.

2. O6pabotars Ae3au HOHIMPYIOWIHM PACTBOPOM JIOTKH, HH-

CTPYMCHTAJBHBIIN CTONUK, NCJACHANBHBIIT MaTpal. BLIMbITL 1
IIPOCYUINTH DYKHU.

3. [MocraBiTh HA MHCTPYMCHTAABHBII CTOAHK HCOOXOAI-

MOC OCHAIICHIHC.

Ocropnoit oTan BLITOAICHMA MARMAYAnH. 4. Ya0kuTs

pebenka Ha neseHan bHbIil CToJ.

5. Ilpu wanuuuy rHOMHOro OTRENSCMOro NPOMEITHL IJada

OT HAPYXKHOro yrja K BHYTPEHHEMY € IIOMOUIHIO BATHLIX IUa-
PHKOB, OTACALHBIX A KAXKAOTO IJ1a33, CMOUCHHBIX B AITH-
CCHTHYECKOM pacTBope (cm. puc. 6).

6. ITonoskuTy NMHEUECTOM B JIEBYIO PYKY BATHBIII TAMIOMH.
7. HaGpars JeKaPCTBCHHIBI PACTBOD B NHIETKY, YACDKU-

148 CC BCPTHKANABHO.

8. [Ipasyio pyKy C NHIICTKOIl AN NPELOTBPAIICHHUS TPAB-

MITDOBANI POTOBHILLI £JIA3A DACIICJIOXKIITE B obuaacrit aba TaxX,

uTobnt pebpo nanonin nane:kno uKciposano ronosy peben-

ka. Munerky pepokats nog yryom 407,

9. Orrsanyrs TaMIOHOM HinKHEe Beko. [leram ¢ duanoio-
rityeckirm BacdrapocnazmMom OTKPLITL 06a Beka,

10. BrinyCTHTL M3 MHIICTKII B IVIa3HYIO MIEJb, 5111DKE K BHYT-
penieMy yray riasa, oy KAamnjilo JeKapcTBeHHOro pacTBopa.
epe3 HECKOABKO CeKYHA BBCCTH BTOPYIO kannio (prc. 29).

. 11. CopocyTh TaMIION B JOTOK A MCIOJIL30BAIHOIO MaTe-
psiana,

12. ITpn sakansiBanyui BTOPOrO IJ1a3a MIKHEE BCKO OTTS-
HYTb APYrHns TaMnNoloMm M BBCCTH Kanmi, caeaysa TCM JKe npa-
BMJIAM.

3a1HOMHTEALULIIT ITAN BHIMOIHCILIIsN Mamsnyasapng., 13,
Hcenonpaosauuyro nunerxy 06e33apasuTs.

 14. BruiMbiTs u npocyuinTs pyku.





