ТЕХНИКА ВЗЯТИЯ МАЗКА ИЗ НОСОГЛОТКИ НА МЕНИНГОКОКК
УСЛОВИЯ ЗАБОРА:


- до приема антибиотиков и полоскания ротоглотки антисептическими растворами;


- до чистки зубов;


- натощак или через 3-4 часа после приема пищи;
ОСНАЩЕНИЕ:
1) стерильная пробирка с ватным тампоном на металлическом стержне;

2) шпатель в краф-пакете;

3) штатив для пробирок;

4) стеклограф;

5) бикс (пенал) для транспортировки пробирок, пеленка, грелка, термометр;

6) бланк-направление (учетная форма 204/у);

7) фантом ротоглотки;

8) инструментальный столик;

9) емкость с дезинфицирующим раствором для использованного материала.

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП ВЫПОЛНЕНИЯ МАНИПУЛЯЦИИ:
1) объяснить маме (ребенку) цель и ход проведения процедуры;

2) подготовить необходимое оснащение;

3) выписать направление в бактериологическую лабораторию;

4) вымыть и осушить руки, надеть маску, перчатки;

5) поставить на инструментальный столик  необходимое оснащение 

(расположив по правую руку);

6) стеклографом поставить на пробирке номер, соответствующий номеру в 

направлении;

7) усадить ребенка  к источнику света. Детей младшего возраста помощник 
усаживает себе на колени и фиксирует – ноги ребенка помощник охватывает своими ногами, левой рукой фиксирует руки и туловище ребенка, а правой удерживает лоб ребенка;
ОСНОВНОЙ ЭТАП ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОЦЕДУРЫ:

8) извлечь тампон из пробирки, придерживая его за пробку правой рукой 

(если тампон не изогнут, изогнуть его о внутреннюю стенку пробирки под углом 15о на расстоянии 3-4 см от нижнего конца). Пробирку поставить в штатив;

9) взять шпатель в левую руку попросить ребенка 
слегка запрокинуть голову и открыть рот. Надавить 
шпателем на корень языка. Ребенку младшего возраста 
открывать рот с помощью шпателя, взяв шпатель 
как писчее перо левой рукой и ввести в ротовую полость 
до зубов, затем повернуть ребром и провести по 
боковой поверхности десен до места окончания зубов, 
после чего перевернуть шпатель плашмя, поместить 
на корень языка и резко нажать на него;


10)  осторожно, не касаясь тампоном слизистой оболочки полости рта и языка ввести тампон изогнутым концом вверх за язычок в носоглотку. Двумя-тремя легкими движениями собрать слизь из носоглотки (место максимальной локализации менингококка - носоглотка);

11)  извлечь тампон из ротовой полости и поместить в пробирку не касаясь ее краев. Сбросить шпатель в емкость для использованного материала;

ЗАВЕРШЕНИЕ ПРОЦЕДУРЫ:
12) вымыть и обработать антисептическим раствором руки в перчатках;

13) снять перчатки, маску, вымыть и осушить руки;

14) немедленно отправить материал в бактериологическую лабораторию в 

биксе (пенале) между слоями пеленки, на дне которой находится теплая грелка. Температура в биксе 37-38о С (менингококк неустойчив во внешней среде).

ОБРАЗЕЦ НАПРАВЛЕНИЯ
(при отсутствии бланка-направления учетная форма 204/у)
Направление № 5                                            10 марта 2008 года                    8. 30

В бактериологическую лабораторию

мазок из носоглотки на менингококк

Попов Андрей,    3 года

Направившее учреждение: детская поликлиника, уч. № 8 (или детская больница, отделение 1, палата 104, история болезни № 216)

Домашний адрес: г. Ессентуки, ул.  Желябова,  д. 24, кв. 3

Детское учреждение: д/с № 23, группа младшая (или СШ № 5, кл. 3 «А»)

Диагноз: менингококковая инфекция

Врач  Антонова                                               материал забрала м/с Харитонова 
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10. OcropoxHo & Kacasch TaMIIOHOM CIIM3UCTON 000NOYKH MOJIOCTH PTA U A3bIKA,
BBECTH TAMIIOH OTHYTBIM KOHIIOM BBEPX 3a A3BIY0K B HOCOTJIOTKY. JBYMsA-TpeMs
JIETKUMH ABHXE 1AMH coOpaTh CTiH3b M3 HOCOMIOTKH /MECTO MAaKCHMAaNbHOM
JIOKOJIM3alMK ~  IMHIOKOKKa - HOCOIJIOTKA/,

11. U3Bneub T 10H K3 pOTOBOIT TOJOCTH ¥ IOMECTUTH B ITPOOHPKY, HE Kacasch e
KpaeB. COpoc: » IIMAaTeNb B eMKOCTh Ul HCIIOJb30BAHHOTO MaTepHaa.
3aBepiiicHHE I SOLEAYDbI:

12. BeIMbITh H 06paboTaTh aHTHCENTHYECKUM paCTBOPOM PYKH B IIepUaTKaXx.

13. CHATb TIepYaTKH, MacKy, BbIMBITH H OCYLIHTh PYKH.

14. HeMeaneHHO OTIIpaBUTh MaTepral B 6aKTEPHOIOTHYECKYIO JTAGOpaTOPHIO B GHKCe
mieHasie/ Mex Ty CIIOSIMH TeJICHKH, Ha IHe KOTOPOit HaXouTcs Terulas Ipejika.
TeMnepatypa B 6uxce 37-38°C /MEHHHIOKOKK HEYCTOIYMB BO BHELIHEH cpeae/.

O6pasen HampaBlieHHs /MpH OTCYTCTBUHM ONaHKa-HallpasjieHus, yuetHas dopMa 2041y /.
Hanpapnenue No5 10 mapra 2000 rona, 8.30

B 0aKTEPUANOTHHECKVIO Ta00PaTOPHIO

Ma30K U3 HOCOIJJOTKH Ha MEHMHIOKOKK

ITonos AHnpeii, 3roxa

Hampasusiliee yupexIcHHE: JeTCKas NONMHKIMHEKA, Y4. 18 /umm meTckas 601bHULA,
otacneHuel, nanara 104, uctopus 6onesun Ne261/.

HoM. aapec: r. EcceHTyku, yi. XKenabopa 24, k8. 3,

JeTcKoe yupexaeHne: a/cax Nel2, rpynna mnagmas /win CHINeS, k. 2°B”/
IMarHo3: MEHUHIOKOKKOBasg HHGEKIHS.

Bpau AHTOHOBA. MaTepHai 3abpasna m/c XapuTOHOBA.





