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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Практика по профилю специальности ПП 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения проводится в 7 семестре в рамках МДК 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения. 

Практика проводится в медицинских организациях, являющихся базами практического обучения студентов филиала, на основании договоров о совместной деятельности, заключенных  между образовательным учреждением и этими организациями.

Руководителями практики от медицинской организации являются: главная медицинская сестра медицинской организации (общий руководитель производственной практики); старшие медицинские сестры отделений медицинских организаций (непосредственные руководители производственной практики). Руководителем практики является преподаватель МДК 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения (методический руководитель производственной практики).

Практическое обучение во время практики обеспечивается  путем участия обучающихся в осуществлении медицинской деятельности в медицинских организациях, являющихся базами практики филиала, в том числе путем участия в оказании медицинской помощи гражданам. 

К участию в оказании медицинской помощи гражданам допускаются обучающиеся, успешно прошедшие необходимую теоретическую подготовку, имеющие практические умения оказания медицинской помощи гражданам и прошедшие медицинское обследование.

Обязательным условием допуска обучающихся к прохождению практики является завершение обучающимися теоретического и практического курса обучения по МДК 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения.

По окончании практики обучающийся должен предоставить:  дневник практики по профилю специальности, отзыв медицинской организации, отчет по практике, отчет о выполнении индивидуального задания. 

Практика по профилю специальности ПП 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения завершается аттестацией в форме дифференцированного зачета. Дифференцированный зачет  проводится в форме собеседования и проверки умений в соответствии с программой практики с учетом результатов, подтверждаемых документами соответствующих медицинских организаций.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ

Практика имеет целью комплексное освоение студентами вида профессиональной деятельности «Профилактическая деятельность», формирование общих и профессиональных компетенций, приобретение необходимых умений и опыта практической работы по специальности, обеспечение готовности обучающегося к осуществлению профессиональной деятельности.

По окончании практики по профилю специальности обучающийся должен:

иметь практический опыт:

1. определения групп риска развития различных заболеваний; 

2. формирования диспансерных групп; 

3. проведения специфической и неспецифической профилактики; 

4. организации работы школ здоровья, проведения занятий для пациентов с различными заболеваниями;

5. проведения санитарно-гигиенического просвещения населения;

уметь: 

1. организовывать и проводить занятия в школах здоровья для пациентов с различными заболеваниями;

2. применять в практической деятельности нормы и принципы профессиональной этики;

3. обучать пациента и его окружение сохранять и поддерживать максимально возможный уровень здоровья;

4. организовывать и проводить профилактические осмотры населения разных возрастных групп и профессий; 

5. проводить санитарно-гигиеническую оценку факторов окружающей среды; 

6. обучать пациента и его окружение вопросам формированию здорового образа жизни; 

7. проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения различных возрастов;

8. определять группы риска развития различных заболеваний; 

9. осуществлять скрининговую диагностику при проведении диспансеризации населения;

10. организовывать диспансеризацию населения на закрепленном участке;

11. осуществлять диспансерное наблюдение за пациентами;

12. проводить специфическую и неспецифическую профилактику заболеваний;

13. проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке;

14. организовывать и поддерживать здоровьесберегающую среду;

15. организовывать и проводить патронажную деятельность на закрепленном участке;

16. проводить оздоровительные мероприятия по сохранению здоровья у здорового населения;

знать:

1. роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества;

2. факторы риска развития заболеваний в России и регионе;

3. роль и значение диспансерного наблюдения, принципы организации групп диспансерного наблюдения;

4. особенности организации диспансеризации и роль фельдшера в ее проведении;

5. принципы диспансеризации при различных заболеваниях;

6. группы диспансерного наблюдения при различной патологии; 

7. виды профилактики заболеваний;

8. роль фельдшера в организации и проведении профилактических осмотров у населения разных возрастных групп и профессий; 

9. закономерности влияния факторов окружающей среды на здоровье человека;

10. методику санитарно-гигиенического просвещения;

11. значение иммунитета;

12. принципы организации прививочной работы с учетом особенностей региона;

13. пути формирования здорового образа жизни населения; 

14. роль фельдшера в организации и проведении патронажной деятельности;

15. виды скрининговой диагностики при проведении диспансеризации населения;

16. нормативные документы, регламентирующие профилактическую деятельность в здравоохранении.

Обучающийся должен овладеть элементами следующих профессиональных компетенций:

ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее проведении

ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке

ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения

ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья

ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику

ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения

ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду

ПК 4.8. Организовывать и проводить работу школ здоровья для пациентов и их окружения

ПК 4.9. Оформлять медицинскую документацию
ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ

	№

п/п
	Структурные подразделения МО 
	Количество

	
	
	Дней
	Часов

	
	
	По

плану
	Фактически
	По

плану
	Фактически

	1.
	Производственный этап практики
	11
	
	66
	

	2.
	Аттестация практики
	1
	
	6
	

	Всего:
	12
	
	72
	


	Дата
	Описание выполненной работы
	Подпись 

руководителя практики

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Общий руководитель практики______________________________________

Непосредственный руководитель практики____________________________           М.П.

Методический руководитель практики________________________________  
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ОТЧЕТ ПО ПРАКТИКЕ

практика по профилю специальности 

ПП 04.01 Профилактика заболеваний 
и санитарно-гигиеническое образование населения
Фамилия______________________________________________

Имя__________________________________________________

Отчество______________________________________________

Специальность 31.02.01 Лечебное дело

Группа _______________

Время прохождения практики с_____________по______________

Название медицинской организации______________________________

ТЕКСТОВОЙ ОТЧЕТ

Краткая  характеристика МО в целом и отделения, где проходил практику, оценка собственной профессиональной деятельности в МО, с указанием и оценкой освоения профессиональных компетенций, выполнения целей практики, достижения задач практики, получения новых знаний, умений, практического опыта, основные манипуляции, трудности при выполнении манипуляций, отношения в коллективе, впечатление о практике. 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ОТЧЕТ ПО ПРАКТИКЕ

	ДАТА
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Количество отработанных часов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПЕРЕЧЕНЬ ВИДОВ РАБОТ

	Вид работ
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Итого 

	Определение групп риска развития различных заболеваний
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в формировании диспансерных групп
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в проведении специфической и неспецифической профилактики
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проведение санитарно-гигиенического просвещения населения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в организации  и проведении занятий в школах здоровья для пациентов с различными заболеваниями
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обучение пациента и его окружения способам сохранения и укрепления здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в организации и проведении профилактических осмотров населения разных возрастных групп и профессий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проведение санитарно-гигиенической оценки факторов окружающей среды
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обучение пациента и его окружения вопросам формированию здорового образа жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проведение санитарно-гигиенического просвещения населения различных возрастов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в определении групп риска развития различных заболеваний
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в скрининговой диагностике при проведении диспансеризации населения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в организации диспансеризации населения на закрепленном участке
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в  диспансерном наблюдении за пациентами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий на закрепленном участке
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в организации и проведении патронажной деятельность на закрепленном участке
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Участие в оздоровительных мероприятиях по сохранению здоровья у здорового населения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Оформление медицинской документации
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Индивидуальное  задание (информационно-просветительная работа)

Задание _____________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

Отчет о выполнении индивидуального задания

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


Примерная тематика индивидуальных заданий 

1. Провести занятие Школы здоровья для пациентов с сахарным диабетом.

2. Провести занятие Школы здоровья для пациентов с бронхиальной астмой.

3. Провести занятие Школы здоровья для пациентов с гипертонической болезнью.

4. Провести занятие Школы здоровья для пациентов с ишемической болезнью сердца.

5. Провести занятие Школы здоровья для пациентов с аллергологическими заболеваниями.

6. Провести занятие Школы здоровья для пациентов с нарушением обмена веществ.

7. Провести занятие Школы здоровья для пациентов с гастроэнтерологическими заболеваниями.

8. Провести беседу с пациентами и их родственниками на тему: Профилактика туберкулеза.

9. Провести беседу с пациентами и их родственниками на тему: Профилактика гепатитов.
10. Провести беседу с пациентами и их родственниками на тему: Профилактика инфекционных заболеваний.

11. Провести беседу с пациентами и их родственниками на тему: Профилактика заболеваний сердечно-сосудистой системы.

12. Провести беседу с пациентами и их родственниками на тему: Профилактика заболеваний ЖКТ.

13. Провести беседу с пациентами и их родственниками на тему: Профилактика травматизма.

14. Провести беседу с пациентами и их родственниками на тему: Профилактика заболеваний органов дыхания.

15. Провести беседу с пациентами и их родственниками на тему: Здоровый образ жизни.

Лист оценки освоения компетенций 

на производственной практике

	Наименование компетенции
	Оценка 

работодателя 

(освоена/не освоена)

	ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее проведении
	

	ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке
	

	ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения
	

	ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья
	

	ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику
	

	ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения
	

	ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду
	

	ПК 4.8. Организовывать и проводить работу школ здоровья для пациентов и их окружения
	

	ПК 4.9. Оформлять медицинскую документацию
	

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 
	

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность 
	

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями
	

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности
	

	ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности
	


Общий руководитель практики______________________________________

Непосредственный руководитель практики____________________________           М.П.

Методический руководитель практики________________________________  
ОТЗЫВ ОРГАНИЗАЦИИ

Обучающийся ______________________________________________________________,

группы ______________ специальность 31.02.01 Лечебное дело

проходил (а) практику ПП 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения в (указать базу практики)​​​​​​​​​__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Время прохождения практики: с ________________ по _____________

Программа практики выполнена ______________________________________________ 

(в полном объеме, частично)

Теоретическая подготовка и умение применять знания на практике ________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Индивидуальные особенности: активность, инициатива, уравновешенность, выдержка, отношение к пациентам, способность работать в команде, общаться с коллегами, руководством _____________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Производственная дисциплина и прилежание _____________________________________

_____________________________________________________________________________

Соблюдение требований охраны труда, производственной санитарии, противопожарной безопасности, техники безопасности _____________________________________________

_____________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Умение работать с медицинской документацией___________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

Овладение профессиональными компетенциями ___________________________________

                                                                                 (в полном объеме, частично)

Замечания студенту ___________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

Рекомендации и предложения  по организации практики студентов ___________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

Общий руководитель практики______________________________________

Непосредственный руководитель практики____________________________           М.П.

Методический руководитель практики________________________________  

Вопросы для собеседования по результатам практики

1. Организация и проведение занятий в школах здоровья для пациентов с различными заболеваниями.

2. Применение в практической деятельности норм и принципов профессиональной этики.

3. Обучение пациента и его окружения сохранению и поддерживанию максимально возможного уровня здоровья.

4. Организация и проведение профилактических осмотров населения разных возрастных групп и профессий.

5. Проведение  санитарно-гигиенической оценки факторов окружающей среды. 

6. Обучение пациента и его окружения вопросам формирования здорового образа жизни. 

7. Проведение  санитарно-гигиеническое просвещения населения различных возрастов.

8. Определение групп риска развития различных заболеваний.

9. Осуществление  скрининговой диагностики при проведении диспансеризации населения.

10. Организация диспансеризации населения на закрепленном участке.

11. Осуществление диспансерного наблюдения за пациентами.

12. Проведение специфической и неспецифической профилактики заболеваний.

13. Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий на закрепленном участке.

14. Организация и поддержание  здоровьесберегающей среды.

15. Организация и проведение патронажной деятельности на закрепленном участке.

16. Проведение  оздоровительных мероприятий по сохранению здоровья у здорового населения.

17. Формирование диспансерных групп. 

18. Специфическая и неспецифическая профилактика.

19. Организация работы школ здоровья, проведение занятий для пациентов с различными заболеваниями.

20. Проведение санитарно-гигиенического просвещения населения различных возрастов.

21. Нормы и принципы профессиональной этики.

22. Обучение пациента и его окружения сохранению и укреплению  здоровья.

23. Организация и проведение профилактических осмотров населения разных возрастных групп и профессий. 

24. Проведение санитарно-гигиенической оценки факторов окружающей среды.

25. Группы риска развития различных заболеваний.

26. Скрининговая диагностика при проведении диспансеризации населения.

27. Диспансеризация населения на закрепленном участке.

28. Диспансерное наблюдение за пациентами.

29. Санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке.

30. Организация и поддержание здоровьесберегающей среды.

31. Патронажная деятельность на закрепленном участке.

32. Оздоровительные мероприятия по сохранению здоровья у здорового населения.
33. Роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества.
34. Факторы риска развития заболеваний в России и регионе.

35. Роль и значение диспансерного наблюдения, принципы организации групп диспансерного наблюдения.

36. Особенности организации диспансеризации и роль фельдшера в ее проведении.
37. Принципы диспансеризации при различных заболеваниях.
38. Группы диспансерного наблюдения при различной патологии.
39. Виды профилактики заболеваний.
40. Роль фельдшера в организации и проведении профилактических осмотров у населения разных возрастных групп и профессий. 
41. Закономерности влияния факторов окружающей среды на здоровье человека.
42. Методика санитарно-гигиенического просвещения.

43. Значение иммунитета.
44. Принципы организации прививочной работы с учетом особенностей региона.
45. Пути формирования здорового образа жизни населения. 
46. Роль фельдшера в организации и проведении патронажной деятельности.
47. Виды скрининговой диагностики при проведении диспансеризации населения.
48. Нормативные документы, регламентирующие профилактическую деятельность в здравоохранении.

