
Спортивный зал 

 

Спортивный зал расположен на первом этаже здания Ессентукского 

филиала СтГМУ и предназначен для отработки комплексов упражнений на 

развитие силы, выносливости, гибкости. Основное назначение – 

общефизическая подготовка обучающихся. 

Зал оборудован гимнастической стенкой, гимнастическими 

скамейками, необходимым спортивным инвентарем                                                            

и многофункциональными силовыми тренажерами. 

Возможности и технические характеристики помещения позволяют 

использовать его в качестве зала лечебной физкультуры.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


