
Открытая спортивная площадка с элементами полосы препятствий 

 

Открытая спортивная площадка оборудована во внутреннем дворе 

Ессентукского филиала СтГМУ. 

Территория спортивной площадки поделена на функциональные зоны: 

игровая, физкультурно-оздоровительная и полоса препятствий. 

В игровой зоне размещение спортивного оборудования спроектировано 

с учетом нормативных параметров безопасности. Волейбольная площадка 

оснащена сеткой, при ее снятии площадка трансформируется в 

баскетбольную, оборудованную щитами с кольцами. 

Физкультурно-оздоровительная зона включает в себя беговые дорожки,  

разметку для отработки прыжков и кроссовой подготовки. 

Полоса препятствий составлена с учетом требований и оборудована 

необходимыми спортивными объектами.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


